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» La cuelllette des rayons de miel a toujours été
pratiquée depuis la nuit des temps.

»Pratiguée dans le bassin méditerranéen par
les.
» L'Afrique du Nord etait la

, la douceur du climat et la
rlches§e de la rore dans diverses ont eté a
l'origin du privilege des ecosystemes adequats




L> APICULTEUR




LE CHAMPS DU MIEL

HENCHIR EL ASSAL
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BAB EL ASSAL LA PORTE DU MIEL







>1930 (INAT)

TUNIS — Ecole Coloniale d'Agriculture

E, Soler, phot,-édit,, Tunis




La ruche a cadre de différents types
était utilisee

~.Creation de la premiere association
tunisienne des apiculteurs .

Promulgation des textes : aviculture et apiculture
bénéficient du FOSDA

de
developpement de I'apiculture moderne avec
assistance de 'OPAPE




Secteur apicole traditionnel 1970

- A partir des materiaux disponibles les
paysans ont construit les ruches
traditionnelles appelées en arabe

- la conduite des ruchers est restée primitive
se reposant principalement sur la cuelllette de
modestes quantités de miel, d’essaims
“_naturels et rarement la cire.

l\

. “» Peu de’soins étaient prodigués aux abeilles
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CENTRE
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http://fr.wikipedia.org/wiki/Poac%C3%A9e
http://fr.wikipedia.org/wiki/Carl_von_Linn%C3%A9
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1975 OEP

v

Programme de coopération avec la FAO
Projet FAO-PNUD(TUN 75/005)
Creation du centre apicole de Mraissa
Creation d’'une station d’élevage de reines de la
Création d'un laboratoire Qualité du miel

Creation d'un atelier de production de ruches et
. accessoires

( rFOrmatic)h des techniciens et des apiculteurs.
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2008 - 2011

13 apiculteurs & 4 GDA

= 2012 12 projets
apicoles privés
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014 Reconstitution de FNA

Y
g = Page 19



PN
L ] -

J Y YN "7.S « s e e~k s ~saagcr il
y. S | 'Y LD [ ;f_ﬂﬂ \,:x,ﬂDD D\ D G A¢ iif,ﬁ{ Lﬂﬂ D// o | \\D( - ;\Dg a
= ApPTIHI L - & @ VU WwhGS S CANISWOVIG

POPULATION D’ABEILLES

Espece :




CARACTERISTIQUES DE L’ABEILLE |

INAT
» Appartenant INAT

> Propolisation développée.
> Vision développée

» Comportement

» Agressive

» Labofieuse

> Essal,meuse




1975 2012
110.000 6000
6.000 250.000

o v P13 1870 Tonnes
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3. APICULTURE ET TRADITION POPULAIRE
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Le miel est connu par la population en tant
gque médicament plus qu'un aliment :

- Produit noble

- Pas a la portée de la masse populaire

- Il est considére comme symbole de
richesse de la population élevant les
abelilles

4




;
- Les paysans soignent les plaies, les abces et les brulures des

humains ainsi que les infections de leurs animaux avec du

miel.

.



Selon, Dr. Lucien Leclerc dans son
ouvrage sur I’histoire de la médecine
arabe (1881).

mie épices et

autres végeétaux, tels carottes et navet.
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une alimentation soigneée, riche et

copieuse.

« régenérer le

sang perdu
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Le premier repas, que |I'on donne tout de suite
est a la fois riche, léger et
remontant. C'est souvent une bouillie assez liquide

gqui sera consommeée pendant plusieurs jours ;

_/_~_(Zouari, 1971 : 24)




WALl de beurre fondu miel et dattes I'accouchée

prendra pendant la premiere semaine

Ingredients
500 gr de graine de sésame (jiljlane), 200 g de
beurre ou smen, 300 g de miel ou de sirop a base

d’eau et de sucre, 500 g de fruits secs (noix,

amandes et noisettes), 150 g de pignons grillés.

Page 29



3.1 APICULTURE ET CEREMONIES

e _ ) . .
e

. Le mois qui suit le mariage appelé lune du miel les jeunes mariés

consomment un mélange revitalisant et euphorisant de miel et de fruits secs

( amande, pistache, noix et noisette et récemment il ya eu un ajout d’une

dose de gelée royale)




Alile de Djerba Houmet ESSOUK, l'arrivee de l'épouse
“I'aroussa Installée sur une chaise au milieu d'eddar. Arrivent
alors les parents de I'époux du aris avec un récipient d'huile
d'olive et un autre vide. La mere tient le récipient vide pose

sur la téte de l'aroussa et le pere y verse de I'huile 3 fois.
Ensuite,

et le lechent ensuite.




£ | b

Ingrédients:

- 500 g de farine - 1 litre d'au une pincée de sel - 3 graines de
gomme arabique (mestka) - un peu d'huile d'olive - 100 g de

beurre fondu - miel sel...



LE MAKROUDH , Consommé en abondance a I’occasion de

aprées le mois de Ramadan

Les makroudh sont prépares ,

certains




AID EL FITR

Ingrédients :
100g de pistache nature
509 de sucre glace

1 cas d’eau de rose

" Miel ou sirop de sucre

 Pistache en poudre (facultatif)
Beurre

4 feuilles de brick.




a I’occasion des cérémonie de mariage

AID EL FITR




Ingredients :

225 g de bsissa

150 g de miel

200 g de beurre

Préparation :

Faites fondre le beurre et le miel
ensemble sur feu doux

Avant de bouilllir, retirez du feu
Ajoutez la bsissa

Meélangez jusqu’obtenir une pate
homogene

Versez dans des petits bols et décorez
comme vous voulez avec les fruits
secs et les dragées par exemple

Laissez refroidir







